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■ 学歴・取得学位 

1971 年 3 月 日本体育大学体育学部 体育学士 

 

■ 主な職歴 

1972 年 1 月 日本専売公社 中国支社営業部 

1976 年 4 月 広島経済大学 助手 

1977 年 4 月 

1987 年 

広島経済大学 講師 

1989 年 4 月 広島経済大学 助教授 

1999 年 4 月 広島経済大学 教授 (現在に至る) 

 

教 育 活 動  

 

■ 主な担当授業科目 

○学 部： 入門ゼミ、演習Ⅰ・Ⅱ、健康スポーツ演習、コーチング論 

○大学院： 

 

■ 教育上の特記事項 

○教科書・教材： 

○教 育 活 動： 

○免許・資格： 

 

研 究 活 動 

 

■ 研究分野 

研 究 分 野 体育学 

主な研究テーマ セッターの重要性について 

キ ー ワ ー ド 体育学 

 

 

 

 

 

 



 

 

■ 主な著書・論文等 

著 書 大学のための保健体育教本 学術図書出版社、1982 年 

著 書 スポーツと健康の科学 遊戯社、1984 年 

著 書 改訂版 スポーツと健康の科学 遊戯社、1988 年 

論 文 バレーボールにおける攻撃の一考察（共著） 広島経済大学研究論集、1981 年 

論 文 バレーボール選手の競技レベルと心理的特性（単著） 広島経済大学研究論集、1998 年 

論 文 
６人制バレーボール競技においてセンターのトス回しの重要性について 広島経済大学研究論

集、2001 年 

 

■大学就任以前の主な業務上の実績 

  

 

■ 主な所属学会 

日本体育学会、日本コーチング学会、体育心理学会 

 

■ 受賞等 

  

 

■ 研究助成金による研究 

○ 

 

社 会 活 動 

  

○ 

 

大 学 運 営 活 動 

 

  

 


